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Kazdy den se po ranu
jako koté protahnu.
Jedna, druha tlapicka,
to je moje rozcvicka.

2Zoeddni pagi v kleku
oprené dlanémi o zem (podpora
otééime trup vprave. Oéima s
TotéZ provddime na druhou strant.

Kiecime, paze jsou b predpagen;
2veddme nahoru a soucasné
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Mé to hlavu jako
"kotka, mé to nohy jako
' kogka, mé to ocas jako

koéka, miouka to jako
koéka, a neni to
koéka. Co to je?
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